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コロナ差別に関連する 
人権感覚チェック 

 
新型コロナウイルス感染症拡大の影響で、差別や偏見、誹謗中傷など、 

人権を侵害する出来事が全国的に起こっています。あなたの心と社会を守るために、 

今一度、あなたの人権感覚をチェックしてみませんか。 

 

河内長野市・河内長野市人権協会（河内長野市原町１丁目１番１号） 

 

人権に関する相談はこちらへ。ひとりで悩まずご相談ください。 

◆人権あれこれ相談（人権協会） 

電話、面談どちらでも 

ＴＥＬ：０７２１-５３-１１１１ 

＜平日午前９時～午後５時30分＞ 

 

◆人権相談（人権擁護委員） 

市役所での面談相談です。市役所人権推進課 

へ電話予約を（TEL:0721-53-1111） 

＜火曜日午前10時～午後１時（祝日除く）＞ 

ほかにもあります人権に関する相談窓口（法務省の相談窓口） 

◆みんなの人権１１０番…TEL:0570-003-110 

（平日午前８時30分～午後５時15分） 

新型コロナウイルス感染症からあなたの心と社会を守るためにできること 

インターネットやＳＮＳ 

の書込みの情報はすぐに信用せず、公的

機関の情報を見たり聞いたり、身近な人

と話をしてから行動につなげている。 

4□ 

誰もが何かに不安を 

持っている今だから 

こそ、互いに認め合い、助け合う行動を

心がけている。 

1□ 
私たちの生活を支えて 

くれるすべての人たちに感謝するととも

に、ねぎらいの気持ちで応援している。 

5□ 

偏見にとらわれず、 

人と人とのつながり 

を大切にしている。 

2□ 

無責任に他人の個人情報を 

インターネット上や噂話で流していない。 

3□ 

◆インターネットによる人権相談 

https://www.jinken.go.jp/ 

秘密は守ります 
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